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Programme 
 Premier jour – 27 mai - Arrivée à Paris 
 

 Deuxième jour –  28 mai –Jus et fonds 
 

 Troisième jour – 29 mai – Volaille / Bouillon Chartier 
 

 Quatrième jour – 30 mai - Viande 
 

 Cinquième jour – 31 mai - Poisson et crustacés / Restaurant Botanique 
 

 Sixième jour – 1er juin -  Marché Rungis et desserts 



Premier jour - Arrivée à Paris 

J`ai commencè mon voyage à Vienne. J`ai volé avec la compagnie 
aérienne, Air France. 



Premier jour - Arrivée à Paris 

J’étais invité à suivre un stage culinaire  
à l'école de cuisine très célèbre dans l`hôtel RITZ 
sur la place Vendôme. 



Deuxième jour – Jus et fonds 

Le premier jour de l'école de cuisine, le sujet était les fonds, les 
soupes et les sauces.  



Troisième jour – Volaille / Bouillon Chartier 

Le troisième jour, nous avons préparé avec notre professeur de cuisine 
différents plats de volaille.  



Troisième jour – Volaille / Bouillon Chartier 

Le soir, nous sommes allés à 
l'une des plus célèbres 
brasseries du deuxième 
arrondissement. 

Le restaurant s'appelle Chez 
Bouillon Chartier. 



Quatrième jour - Viande 

Le quatrième jour, nous avons travaillé sur le thème de la viande. Nous avons préparé une selle 
d'agneau farcie aux artichauts et un ris de veau rôti aux carottes et aux noisettes. Quel  régal! 



Cinquième jour – Poisson et crustacé s/ 
Restaurant ‘Botanique’ 

Le cinquième jour, nous avons parlé du homard et du poisson. C'était une expérience de travailler 
avec des produits aussi chers. Nous avons préparé du homard breton à la Melba, des langoustines 
au caviar et à la bisque et du mulet aux asperges vertes et au risotto Tarhonya. 



Cinquième jour – Poisson et crustacés / 
Restaurant ‘Botanique’ 

Le soir, nous avons dîné dans un restaurant 
étoilé appelé "Botanique" dans le troisième 
arrondissement. 



Sixième jour – Marché Rungis et desserts 

Nous avons regardé les gros poissons et les belles huîtres dans la halle aux 
poissons. Quelle journée.... Mais ce n'était pas encore la fin de la journée !  



Sixième jour – Marché Rungis et desserts 

Au lever du soleil, nous sommes partis pour l'école de cuisine. Nous y avons 
préparé deux desserts différents. Un dessert avec des fraises des bois et de la 
noix de coco et un dessert avec de l'orange. 



 
Cette semaine à l’école de cuisine du fameux Hôtel RITZ  était 

une expérience inoubliable! – MERCI! 
 


